
Woman’s club informationＪＡあいち海部

 

女性部だより

～女性部の重点活動～

①食農教育活動

地域住民の「農業」「食」「生命」「文化」等への理解を深める
とともに、地域に根差した健全な食生活の実現を目指します。

②生涯現役健幸活動

家族みんなが健康で健やかに暮らせる地域づくりを進めるため、
食習慣・運動習慣を見直し、食事と運動の両面から健康を守ります。

③地域の絆づくり

ＪＡの支店を核として、目的や趣味を同じくする人が集まる活動
を充実させ、組織活動を活性化させます。

ＪＡあいち海部女性部

活動内容 開催場所 開催日程・時間

ECOCAP運動
各支店・

各営農センター
随時回収しています。
各支店 ・ 各営農センターへお持ちください。

グルメクラブ 未定 11月開催予定・開催時募集

ヨガ教室
南部営農センター 毎月 第1・3木曜日 13時30分～

本店 毎月 第2・4木曜日 13時30分～

筆ペン教室

佐屋支店 毎月 第2月曜日 13時30分～

立田支店 毎月 第3木曜日 13時30分～

飛島支店 毎月 第4木曜日 14時～

生け花教室
本店 毎月 第3金曜日 10時～・13時30分～

鍋田支店 毎月 第1・3水曜日 13時～

茶道教室 本店 毎月 第１木曜日 10時～

3B体操教室
本店 毎月 第3水曜日 13時30分～

南部営農センター 毎月 第2・4水曜日 13時30分～

アレンジフラワー教室 南部営農センター 毎月 第2金曜日 13時30分～

体操教室 市江支店 毎月 第2木曜日 10時～

他にも各支店にてさまざまな支部活動を行う予定です。

※下記の活動日程は、都合により変更になる場合もございます。
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令和6年度活動予定一覧

【 新生ＪＡあいち海部女性部 設立総会 】開催予定
日 時：令和６年８月２９日（木）１３：３０～
場 所：愛西市文化会館「大ホール」
提出議案：①新生「JAあいち海部女性部規約」の制定について

②本部役員の選任について
記念講演：麻木 久仁子氏による講演

JAあいち海部 総務部総務課

事 務 局

水谷（本部･北部地区･北部各支部担当）
吉田（南部地区･南部各支部担当）

TEL 

FAX 0567-28-6655 

0567-28-6688 

ドン・キホーテ
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～令和５年度の活動を振り返って～

管内保育園の２歳児に人生ではじめての料理
として『おにぎり』を作ってもらう取り組み
が今年で９年目を迎えました。２歳ごろから
自主性が芽生え始め、この頃の出来事は一生
心に残ると言われています。

４年ぶりの実開催！ふりふりごはんボールを使い、
みんなで楽しくおにぎりを作りました。

はじめての料理は『おにぎり』プロジェクト

②生涯現役健幸活動

名古屋ヤクルト販売株式会社「石田ゆき奈氏」を講師に
招き、「みんなで体腸管理～腸ハッピーになろう～」を
テーマに腸の働きや健康との結びつきについてご講演
いただきました。腸を活発化させる腸マッサージやツボ
押し、座りながらできるストレッチを実践しました。

① 食 農 教 育 活 動

健康会議

ときめきレディース
子育て世代の女性を対象とし、
子どもと参加できる料理教室を
開催しました。お米の消費拡大を
コンセプトにいろいろな料理に
挑戦しました。

安心して預けられる託児サービスも♪

③地域の絆づくり

第一弾

生米パン&米粉のピザづくり 華やかカップ寿司づくり

第二弾

ECOCAP運動
ペットボトルのキャップを集めて世界の子どもたちにワクチ
ンを届けよう！をスローガンに平成20年度から継続して取組
みをしています。令和５年度は668kgの搬出、ワクチンにし
て334人分を寄付しました。ご協力ありがとうございます。

お湯ポチャクッキング

第三弾

03今年度の活動予定をP.04に掲載しています。各活動にぜひご参  加ください。詳しくは、事務局担当までお問い合わせください。02

それぞれの
地域の絆づくり

意見交換会
女性部役員とＪＡ役職員
との意見交換会を行いま
した。

活動体験発表会
令和5年度JA女性組織活動体験
発表会が令和6年3月に開催さ
れました。県下3JAの女性部が
それぞれの想いとともに活動の
内容を発表しました。
あいち海部女性部は優秀賞を
受賞しました。

グルメクラブ
8月に岐阜県の「長良川温泉
ホテルパーク」、12月に
三重県の「賢島 宝生苑」にて
会席料理をいただきました。

南部・北部 ３Ｂ体操教室 南部・北部 ヨガ教室 南部・北部 生け花教室

佐屋 お抹茶提供 立田 グルメツアー（知多） 佐織 アクリルたわしづくり

北部地区 文化教室

蟹江 五平餅づくり 鍋田･弥富 いちご大福づくり 市江 飾り寿司づくり

飛島 飾り寿司づくり
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