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検
索

1 サワラの切り身は薄塩（材料外）を
振って1時間ほど置く。レンコンは
5mm厚に切って酢水（材料外）にさ
らす。

2 ❶の水気を拭き取り、片栗粉をはた
き180度のサラダ油で3～4分ほど
揚げる。

3 ボウルにぽん酢だれの材料を合わ
せ、❷を直接入れ絡める。

4 皿に❸を盛り付け、ナバナとラディッ
シュを飾り、ボウルに残ったたれを
回し掛けて出来上がり。

材料（4人分） 作り方

サワラ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４切れ

レンコン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100ｇ

ナバナ（下ゆで）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/2束

ラディッシュ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４個

サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜

片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２

【ぽん酢だれ】

ぽん酢しょうゆ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ4

大根おろし・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1

✓
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
は
、良
く
利
用
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。特
に
、野
菜
と
切
花
を
買

い
ま
す
。切
花
は
、新
鮮
で
種
類
も
多
い
の
で

助
か
り
ま
す
。 

【
津
島
市

　Ｎ
・
Ｕ
さ
ん
】

　い
つ
も
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
を
ご
利
用
い
た

だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。毎
朝
、生

産
者
が
採
れ
た
て
の
野
菜
や
切
花
等
を
搬

入
し
て
い
ま
す
。伝
統
野
菜
や
地
域
の
特
産

品
等
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、今
後
も

ご
来
店
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

✓「
新
鮮
食
材
で
楽
し
く
ク
ッ
キ
ン
グ
」を

読
ん
で
、食
卓
の
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
て
い
ま
す
。

【
あ
ま
市

　Ｈ
・
Ｋ
さ
ん
】

　食
卓
の
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
て
い
た
だ
き
、あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。写
真
を
見
る
と
、ど

れ
も
お
い
し
そ
う
で
お
な
か
が
す
い
て
き
ま

す
。私
は
、普
段
料
理
を
全
く
し
ま
せ
ん
が
、

簡
単
そ
う
な
レ
シ
ピ
か
ら
挑
戦
し
て
み
よ
う

と
思
い
ま
す
。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

✓「
あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園
」を

参
考
に
色
々
な
野
菜
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い

ま
す
が
、成
果
は
い
ま
い
ち
で
す
。今
後
も
、

挑
戦
し
て
み
ま
す
。 

【
あ
ま
市

　Ｋ
・
Ｈ
】

　参
考
に
し
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。自
分
で
栽
培
し
た
物
は
、購
入
し

た
物
と
は
違
う
お
い
し
さ
が
あ
り
ま
す
。今

後
も
、成
長
過
程
を
楽
し
み
な
が
ら
色
々
な

野
菜
に
挑
戦
し
て

く
だ
さ
い
。分
か
ら

な
い
事
等
が
あ
れ

ば
、当
Ｊ
Ａ
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　新
年
度
を
迎
え
、進
学
や
就
職
等
の
新
し
い
生
活
が
始
ま
っ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
部
署
で
も
異
動
が
あ
り
、新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
の
１
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。昨
年
度
は
、

例
年
開
催
し
て
い
る
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
鑑
み
て

中
止
と
な
り
ま
し
た
。今
年
度
は
、皆
様
が
安
心
し
て
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
な
、感
染
症

対
策
を
踏
ま
え
た
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
開
催

時
に
は
取
材
に
も
伺
い
ま
す
の
で
、ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

【
K
・
M
】

お
た
よ
り

編
集
後
記

◉
茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る
「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）
」
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ 

永
井 

智
一

サワラとレンコンの
ポン酢掛け

サワラとレンコンの
ポン酢掛け

Let’s
cook!

編

編

編

09

04　トピックス
05　海部東ネットワーク通信
06　営農情報みどりのページ
　　 アジサイの種類と上手な管理
07　あなたもチャレンジ！家庭菜園
　　 ゴーヤー（ニガウリ） 緑のカーテンにも最適
08　ねっとワーク 海部東
10　クロスワードパズル
10　野菜もの知り百科
11　JAからのお知らせ

令和3年度
部署長紹介・人事異動紹介

42021 Green Mail vol.304

J A  A m a h i g a s h i  C o mm u n i c a t i o n  N e w s l e t t e r

02　特集

う   さ   み　 はる

㊧宇佐見 悠くん 2歳
はな

㊨椛ちゃん 1歳

わが家の
アイドル



令和3年度

■
本
店

※4月1日付
※〔　〕内は旧部署

部署長紹介・人事異動紹介

総
務
部

課
長
補
佐 

企
画
管
理
課

大
沼
　
勝
睦

〔
総
務
部 

課
長
補
佐 

経
理
課
〕

係 

経
理
課

貝
谷
　
将
太
朗

〔
七
宝
支
店 

係 

共
済
〕

係 

総
務
課

伊
藤
　
亜
季

〔
神
守
支
店 

係 

金
融
〕

金
融
部

課
長
補
佐 

運
用
課

川
井
　
和
彦

〔
総
務
部 

課
長
補
佐 

企
画
管
理
課
〕

嘱
託 

金
融
課

近
藤
　
和
江

〔
伊
福
支
店 

嘱
託 

金
融
〕

係 

融
資
課（
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

小
山
　
知
里

〔
甚
目
寺
支
店 

係 

金
融
〕

係 

融
資
課（
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）

三
輪
　
有
弘

〔
七
宝
支
店 

係 

渉
外（
L
A
）〕

共
済
部

係 

共
済
課

大
鹿
　
真
美
恵

〔
神
守
支
店 

係 

共
済
〕

課
長
補
佐 

生
活
課

深
瀬
　
大
介

〔
経
済
部 

係
長 

生
活
課
〕

係
長 

生
活
課

堀
田
　
成
生

〔
経
済
部 

係
長 

営
農
課
〕

課
長
補
佐 

生
活
課

石
原
　
学

〔
経
済
部 

係
長 

生
活
課
〕

係 

営
農
課

澤
田
　
泰
司

〔
七
宝
支
店 

係 

渉
外（
L
A
）〕

係 

営
農
課

滝
野
　
智
仁

〔
七
宝
支
店 

係 

金
融
〕

係 

生
活
課

小
林
　
徹
也

〔
甚
目
寺
支
店 

係 

金
融
〕

嘱
託 

資
産
管
理
課

竹
嶋
　
肇〔

美
和
支
店 

嘱
託 

経
済
〕

監
査
室

係
長林　

敏
裕

〔
経
済
部 

係
長 

資
産
管
理
課
〕

経
済
部

課
長
補
佐 

資
産
管
理
課

伊
藤
　
正
樹

〔
経
済
部 

課
長
補
佐 

生
活
課
〕

部署長 紹介

人事異動 紹介

■
伊
福
支
店

■
美
和
支
店

■
大
治
支
店

■
退
職
者（
定
年
退
職
）

■
七
宝
支
店

係
長 

金
融

  

石
川
　
大
輔

〔
伊
福
支
店 

係 

金
融
〕

係 

金
融

  

三
輪
　
千
晴

〔
金
融
部 

係 

融
資
課（
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）〕

係 

金
融

  

湯
浅
　
恵
美
子

〔
美
和
支
店 

係 

金
融
〕

係 

共
済

  

吉
田
　
怜
司

〔
七
宝
支
店 

係 

共
済
〕

係 

共
済

  

高
田
　
彩〔大

治
支
店 

係 

共
済
〕

係 

金
融

  

田
中
　
菜
月

〔
総
務
部 

係 

総
務
課
〕

係
長 

渉
外（
L
A
）

  

恒
川
　
尚
美

〔
甚
目
寺
支
店 

係
長 

渉
外（
L
A
）〕

係
長 

渉
外（
L
A
）

  

杉
本
　
里
美

〔
神
守
支
店 

係
長 

渉
外（
L
A
）〕

係
長 

共
済

  

瀨
尾
　
昇
平

〔
経
済
部 

係 

営
農
課
〕

係 

金
融
渉
外

  

矢
田
　
万
由
香

〔
大
治
支
店 

係 

金
融
〕

係 

金
融

  

井
浦
　
百
々
佳

〔
神
守
支
店 

係 

金
融
〕

蜂
須
賀
　
里
美

〔
美
和
支
店 

副
支
店
長 

渉
外（
L
A
）〕

服
部
　
武

〔
神
守
支
店 

副
支
店
長 

金
融
〕

※

嘱
託
と
し
て
七
宝
支
店 

金
融
へ
再
雇
用

係 

金
融

  

瀨
尾
　
怜
奈

〔
総
務
部 

係 

総
務
課
〕

副
支
店
長 

金
融

  

横
井
　
義
彦

〔
甚
目
寺
支
店 

副
支
店
長 

共
済
〕

支
店
長
代
理 

渉
外（
L
A
）

  

梅
村
　
昌
彦

〔
経
済
部 

課
長
補
佐 

生
活
課
〕

係
長 

金
融

  

三
輪
　
千
鶴

〔
美
和
支
店 

係 

金
融
〕

係 

金
融
渉
外

  

荒
井
　
陽
子

〔
金
融
部 

係 

運
用
課
〕

■
神
守
支
店

副
支
店
長 

金
融

  

横
井
　
幸
明

〔
美
和
支
店 

副
支
店
長 

金
融
〕

支
店
長
代
理 

渉
外（
L
A
）

  

児
玉
　
雅
也

〔
監
査
室 

課
長
補
佐
〕

係 

金
融

  

犬
飼
　
夕
貴

〔
七
宝
支
店 

係 

金
融
〕

係 

共
済

  

山
田
　
佳
代
子

〔
甚
目
寺
支
店 

係 

共
済
〕

係 

金
融

  

加
藤
　
匠
悟

〔
経
済
部 

係 

生
活
課
〕

係
長 

共
済

  

下
田
　
知
世

〔
共
済
部 

係
長 

共
済
課
〕

係 

金
融

  

村
上
　
恵
里

〔
神
守
支
店 

係 

金
融
〕

係 

金
融

  

秋
田
　
康
徳

〔
金
融
部 

係 

融
資
課（
ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）〕

係 

金
融

  

水
野
　
香
織

〔
甚
目
寺
支
店 

係 

金
融
〕

係 

渉
外（
L
A
）

  

田
島
　
三
郎

〔
美
和
支
店 

係 

経
済
〕

係 

金
融

  

旦
部 

真
由

〔
金
融
部 

係 

金
融
課
〕

係 

共
済

  

西
川
　
敦
夫

〔
甚
目
寺
支
店 

係 

渉
外（
L
A
）〕

係 

経
済

  

木
元
　
大
也

〔
美
和
支
店 

係 

金
融
〕

支
店
長
代
理 

金
融
渉
外

  

太
田
　
夏
美

〔
経
済
部 

課
長
補
佐 

資
産
管
理
課
〕

係
長 

渉
外（
L
A
）

  

山
田
　
好
子

〔
七
宝
支
店 

係
長 

金
融
〕

係
長 

渉
外（
L
A
）

  

伊
藤
　
克
樹

〔
大
治
支
店 

係
長 

渉
外（
L
A
）〕

係 

渉
外（
L
A
）

  

桑
原
　
豊

〔
大
治
支
店 

係 

渉
外（
L
A
）〕

係 

共
済

  

服
部
　
真
司

〔
美
和
支
店 

係 

共
済
〕

組
合
員
の
皆
様

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

■
甚
目
寺
支
店

村
井
　
ま
ゆ
み

〔
伊
福
支
店 

係
長 

金
融
〕

※

嘱
託
と
し
て
伊
福
支
店 

金
融
へ
再
雇
用

令
和
3
年
度
の
新
入
職
員
は
、

応
募
を
行
わ
な
か
っ
た
た
め
、

対
象
と
な
る
職
員
は
お
り
ま
せ
ん
。

※

監査室 室長

ながお  　　よしのり

長尾 芳則
こざかい  　　ともひろ

小坂井 智弘
総務部 部長

ふくた　　よしひさ

福田 義久
金融部 部長

よしかわ　 　まさあき

𠮷川 雅朗
共済部 部長

石川 久智
いしかわ　　ひさのり

神守支店 支店長
松浦 勝
まつうら　 まさる

七宝支店 支店長
長尾 学
ながお  　まなぶ

美和支店 支店長
立松 幸治
たてまつ  　　こうじ

甚目寺支店 支店長

稲垣 一成
いながき  　かずなり

経済部 部長

𠮷田 行伴
よしだ　 　ゆきとも

大治支店 支店長
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あま市 七宝焼 アートヴィレッジ
SHIPPO
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VILLAGE

S H I P P O   A R T   V I L L A G E

TOPICS 1

TOPICS 2

TOPICS 3

正しい分別が環境保全に繋がる　農業用廃プラスチック類を回収

大治小学校 農業体験　冬の小松菜を収穫

次年度へ向けた検討　なの花の会役員会

廃プラスチック類を地面に設置したセンサーで計量

小松菜を収穫する子ども達

協議事項について検討を行う

M　O　N　T　H　L　Y　　 T　O　P　I　C　S

　

当
J
A
助
け
合
い
組
織「
な
の
花
の
会
」は
、2
月

24
日
に
営
農
セ
ン
タ
ー
で
、次
年
度
へ
向
け
た
役
員

会
を
行
い
ま
し
た
。

　
役
員
会
に
は
、役
員
8
名
と
事
務
局
2
名
が
出
席

し
、次
年
度
の
通
常
総
会
の
開
催
日
や
形
式
、記
念

品
の
選
定
等
を
行
い
ま
し
た
。ま
た
、例
年
開
催
さ

れ
て
い
る
利
用
者
合
同
発
表
会
に
つ
い
て
も
、ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
等
が
検
討
さ
れ
ま
し
た
。終
了
後
は
、出
席

者
全
員
で
頭
の
体
操
と
し
て
、ひ
ら
が
な
で
書
か
れ

た
計
算
式
を
解
く「
ひ
ら
が
な
計
算
」を
行
い
ま
し

た
。計
算
式
を
解
く
事
が
、頭
の
活
性
化
に
繋
が
る

た
め
、認
知
症
対
策
に
な
り
ま
す
。

　
担
当
職
員
は「
今
年
度
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
も
あ
り
活
動
自
粛
と
な
り
ま
し
た
が
、次
年

度
は
時
勢
を
鑑
み
な
が
ら
感
染
対
策
を
踏
ま
え
て

活
動
を
行
い
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

当
J
A
は
、2
月
17
日
に
営
農
セ
ン
タ
ー
で
、

農
業
に
使
用
さ
れ
た
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
の
回
収

を
行
い
、事
前
に
申
し
込
み
を
し
た
15
名
が
合
計

2
，7
4
5
㎏
を
搬
入
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、申
し
込
み
者
が
営
農
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

に
搬
入
し
た
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
を
、当
J
A
職
員

と
廃
品
業
者
が
計
量
と
回
収
を
行
い
ま
し
た
。費

用
は
、1
㎏
当
り
60
円（
税
込
）で
、計
量
し
た
重
量

を
も
と
に
算
出
さ
れ
ま
す
。ま
た
、回
収
し
た
廃
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
類
は
、業
者
に
よ
り
適
切
に
処
分
さ
れ

ま
す
。こ
の
活
動
は
、不
要
と
な
っ
た
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
の
適
切
な
処
分
に
よ
る
環
境
保
全
へ
の
貢
献

を
目
的
と
し
て
、2
年
に
1
度
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
3
年
度
は
、廃
農
薬
の
回
収
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
。

　
大
治
町
農
業
振
興
会
と
大
治
支
店
は
、2
月
9
日

に
大
治
小
学
校
の
校
舎
裏
の
畑
で
、大
治
小
学
校
の

3
年
生
約
1
5
0
名
を
対
象
に
小
松
菜
の
収
穫
体

験
を
行
い
ま
し
た
。

　

収
穫
体
験
で
は
、最
初
に
振
興
会
の
会
員
か
ら
子

ど
も
達
に
対
し
て
、収
穫
を
行
う
上
で
の
注
意
点
や

市
場
へ
出
荷
す
る
際
の
規
格
等
に
つ
い
て
説
明
さ
れ

ま
し
た
。子
ど
も
達
は
、葉
を
ち
ぎ
ら
な
い
よ
う
に

1
株
ず
つ
丁
寧
に
収
穫
す
る
等
の
注
意
点
を
守
り
な

が
ら
小
松
菜
の
収
穫
を
行
い
、用
意
し
た
袋
が
一
杯

に
な
る
ま
で
体
験
を
楽
し
み
ま
し
た
。今
回
、収
穫

を
行
っ
た
小
松
菜
は
、昨
年
の
11
月
上
旬
に
播
種
を

行
っ
た
物
で
、葉
に
鮮
緑
色
の
光
沢
が
あ
る「
い
な
せ

菜
」と
呼
ば
れ
る
品
種
で
す
。

　

子
ど
も
達
は「
袋
が
一
杯
に
な
る
ま
で
収
穫
し
た

か
ら
、色
ん
な
料
理
で
食
べ
て
み
た
い
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
海
部
東
管
内
の『
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
』

　
七
宝
焼

は
、「
作
品

展
示
ゾ
ー

ン
」で
鑑
賞
す
る
事

が
で
き
ま
す
。美
術

館
と
博
物
館
を
合
わ

せ
た
よ
う
な
空
間

で
、七
宝
焼
の
名
品

を
多
く
見
る
事
が
で

き
、歴
史
や
制
作
方

法
等
に
つ
い
て
興
味
深
い
展
示
も
見
る
事
が

で
き
ま
す
。多
く
の
作
品
の
美
し
さ
に
魅
了

さ
れ
、七
宝
焼
に
つ
い
て
の
知
識
を
深
め
る
時

間
を
過
ご
せ
ま
す
。

　
「
動
態
展
示

ゾ
ー
ン
」で
は
、

七
宝
焼
の
制

作
工
程
を
見
学
す
る
事
が

で
き
、プ
ロ
の
職
人
達
の
熟

練
し
た
技
術
を
間
近
で
見

る
事
が
で
き
ま
す
。普
段

は
、１
〜
２
工
程
の
実
演
し

か
見
ら
れ
ま
せ
ん
が
、年
３

回
開
催
さ
れ
る「
職
人
さ
ん

大
集
合
」の
時
に
は
、全
て

の
制
作
工
程
の
実
演
を
見

学
で
き
ま
す
。

　

七
宝
焼
制
作
が
楽
し
め

る「
七
宝
焼
体
験
教
室
」も

行
っ
て
い
ま
す
。ブ
ロ
ー
チ
、

ペ
ン
ダ
ン
ト
等
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
加

え
て
手
鏡
、表
札
等
の
30
種
類
以
上
の

作
品
を
制
作
す
る
事
が
で
き
ま
す
。好

み
の
原
型
を
選
ん
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
七

宝
焼
を
制
作

し
ま
し
ょ
う
。

制
作
し
た
作

品
は
、そ
の
日

の
う
ち
に
持

ち
帰
る
事
が

で
き
る
の
も

う
れ
し
い
ポ

イ
ン
ト
で
す
。

　
七
宝
焼
作
品
を
擬

人
化
し
た
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー「
七
宝
少
女
」

が
、昨
年
11
月
末
に

開
催
さ
れ
た
七
宝
新

作
展
で
発
表
さ
れ
ま

し
た
。こ
れ
は
、名
古

屋
芸
術
大
学
と
の
連

携
企
画「
尾
張
七
宝

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一

環
と
し
て
学
生
達
が

デ
ザ
イ
ン
し
、制
作

し
ま
し
た
。少
女
達

は
、施
設
の
作
品
前

で
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品

の
特
色
や
技
法
の
解

説
を
し
て
い
ま
す
。

七
宝
少
女

      

誕
生
！

　「あま市 七宝焼 アートヴィレッジ」は、「尾張七宝」をテーマにした総合施設です。
伝統的工芸品の指定を受けた「七宝焼」の技術的・芸術的価値を国内外に発信する
と共に、七宝焼産業を後世に受け継いでいく事を目的として、あま市が運営してい
ます。施設内では、作品鑑賞や制作工程の実演、制作体験等の様々な角度から「七
宝焼」の魅力を体感できます。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、休館、一部運営の休止等の対応を行う可能性があります。

鑑賞

実演

体験

あま市 七宝焼 アートヴィレッジ
〒497-0002　愛知県あま市七宝町遠島十三割2000番地
ＴＥＬ（052）443-7588　ＦＡＸ（052）443-7122

海
部
東
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
通
信

M
O
N
TH
LY
 TO

PIC
S

ト
ピ
ッ
ク
ス
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　野菜の中でも、暑いほど生育が旺盛なゴーヤーは
特有の苦味が特徴の夏の健康野菜です。苦味の成分
はモモルデシンという物質で、胃液の分泌を促し食欲
を増進し、栄養成分ではビタミンCが特に多く、カロ
テンとミネラルも豊富です。
［品種］果実の形状と色で、濃緑色で中長型の「えら
ぶ」（八江農芸）、短太型の「沖縄あばしゴーヤー」
（フタバ種苗）等の白い果実の品種もあります。
［畑の準備］日当たりの良い場所を選び、事前に1平
方m当たり苦土石灰100gを散布し、植え付けの1週間
前には化成肥料（NPK各成分10％）200gと堆肥2kg
を全面散布し、よく耕しておき、120cm幅のベッドを
作ります。
［苗作り］種の皮は堅く吸水しにくいので、ペンチで
傷を付け１晩水に浸して十分吸水させます。高温性で、
発芽に25度以上は必要なので、5〜6月まきが適しま
す。種まきは、直径9cm程度のポリポットに3粒まき、
本葉1〜2枚の頃に1本に間引き、本葉3〜4枚の頃に
植え付けます（図1）。
［植え付け］条間80〜90cm、株間80〜100cmに植
え付けます（図2）。
［支柱立て］つる性なので早めに支柱を立て、これに
誘引します。支柱は合掌式に組み、ネットを張れば、
つる先が絡まり安定します。初期につるを誘引し、後
は放任でもたくさんの果実を収穫できます。コンパク
トに育てるには、親づるを4〜5枚で摘心し、脇から
出る子づるは5〜7枚で摘心して孫づるを出させます。
なお、生育は大変旺盛なので、日よけ棚作りにも向い
ています（図3）。
［追肥］果実がなり始めたら、月に1〜2回、1株当た
り10gくらいの化成肥料を株の周囲に施します。
［収穫］開花後15〜20日で、果実の形が完成し、果
皮につやが現れるまでに、早めに収穫します。取り遅
れると、果実は黄〜だいだい色に変色し、完熟すると
アケビのように果実が割れ、赤い種が見えてきます。

園芸研究家

成松 次郎

営農情報 みどりのページ営農情報 みどりのページあなたもチャレンジ！ 家庭菜園あなたもチャレンジ！ 家庭菜園

海部農林水産事務所
農業改良普及課

近藤 啓祐

 アジサイの種類について
　アジサイは日本原産の落葉低木です。日本、ヨーロッパ、アメリカ等で観賞用に広く栽培され、品種、形、色の種類
が豊富にあります。近年では母の日に贈る花として人気です。

1

 鉢植えアジサイの管理
①置き場所：アジサイは日光を好みますが、夏場の高温や乾燥には弱く、日光に当てすぎると葉焼けを起こすので、半

日陰の場所に置いてください。耐寒性はありますが、寒風にさらされると枝や芽が傷むので、軒下等に移動させてく
ださい。

②水やりと肥料：年間通して鉢土の表面が乾いたら、株元にたっぷりと水を与えます。アジサイは水切れに弱く、特に
夏場に水切れを起こしやすいので､１日２回水やりが必要な場合もあります。生育期間中は鉢物用緩効性肥料を月
に１回くらい与えます。

③剪定：アジサイ栽培で最も大切なのは花後の剪定です｡良い花芽を作るには秋までに枝を充実させる必要があるの
で､花が終わったらすぐに花の下２節目で剪定します。

2

　色づいている部分は、花びらではなく葉が変形した萼（がく）で「装飾花」と呼びます。アジサイの花
は、装飾花の中央にある「両性花」で、丸い粒のような部分です。　
　アジサイは根から吸収されるアルミニウムによって色が変わります。酸性の土はアルミニウムが溶け
やすく、このアルミニウムがアジサイのアントシアニンという物質と結合する事で、青色になります。メモ

　原種は千葉南部や三
浦半島等の限られた海
岸地域で自生していま
す。おしべとめしべの
ある小さな両性花のま
わりを装飾花が彩るタ
イプのアジサイです｡

ガクアジサイ

　日本のアジサイがヨーロッパやア
メリカで品種改良されたものです。
母の日等に販売されている鉢植え
の多くが､ハイドランジアの園芸品
種で、花つきがよく大きめの花房で、
存在感があります。

ハイドランジア（セイヨウアジサイ）

　ガクアジサイの両性花
が装飾花になった変種で､
手まりのような丸い花形
のアジサイです｡他のアジ
サイと区別するため､｢ホ
ンアジサイ｣とも呼ばれ
ます｡

アジサイ（ホンアジサイ）

　日本や東アジアの山地
に自生しています。小型
の品種で、葉や花も小さ
めです。

ヤマアジサイ

両性花

装飾花
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　2月24日の農業塾では、サツマイモ栽培

に関する基礎知識について講習が開催さ

れました。講師には、愛三種苗の石田氏を

招き、切苗やポット苗等の苗の特長についてや、栽培に適した気候や

条件、定植方法に加え、品種ごとの耐病性や味、収量性等の特性に

ついて詳しく解説されました。圃場では、ブロッコリーの収穫および

撤去と、タマネギへ追肥を行いました。追肥は、生育の遅いタマネギ

に対して、株元へ少量の化成肥料を散布しました。

▲ 水菜を収穫する塾生達 ▲ タマネギの株元へ追肥

春作へ向けた講習および圃場での作業
　2月10日の農業塾では、野菜苗について講習が開催されまし

た。野菜苗には、価格が安価な自根苗と、耐病性に優れた接木苗

の2種類があります。また、良い苗の特徴として茎が太くて真っ直

ぐである事や、葉が厚く色が濃い物が好ましい事等が、講習で解

説されました。圃場では、ネギ、法蓮草、水菜の収穫と、土作りの

ためにもみがら堆肥の散布に加え、土壌への混ぜ込みを行いまし

た。塾生達は、各々で分担して協力しながら、作業を行いました。

URL:https://www.ja-amahigashi.or.jp/グリーンプラザ

住所：津島市莪原町字郷東48-1　TEL：（0567）23-7380
営業時間：9：00～15：00　定休日：水曜日

JA海部東 グリーンプラザ

4月特売情報のお知らせ

　ご来店の際は、新型コロナウイ
ルス感染予防対策のため、マスク
着用のご協力をお願いします。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止・変更する場合が
　ございます。

グリーンプラザ特売セール 【令和3年4月17日(土)～23日(金)】
《特売セール 対象商品》

　今年度、最初の特売セール
です！定番商品である味噌・醤
油や乾物類に加えて、全国の
産地のお米や用土・肥料の特
売も行いますので、皆様のご
来店をお待ちしております。

　グリーンプラザの情報やお知らせ
については、当JAのHPで公開してお
ります。下記のQRコードから、確認し
ていただけますので、ご確認ください。

全国の産地のお米 用土・肥料 なが井 佐藤醸造 吉田麺業

ねっとワーク 海部東ねっとワーク 海部東
あま市森山

宇佐見　諒さん ご家族
うさみ りょう

総務部  企画管理課　紹介

▲ 中村航太　▲ 佐藤祐輔　▲ 松永和浩　▲ 大沼勝睦

■皆さんに伝えたい事
　コンプライアンス(法令遵守)態勢に取り組み、当JAを利用される皆様にとって、
安心してご利用いただけるように努めています。また、広報誌の製作やホームペー
ジの管理もしており、当JAの活動を少しでも多くの方に発信できるように努めてお
りますので、何かお気づきの事がありましたら、ご意見等をお聞かせください。

■部長からのメッセージ
　企画管理課の業務は、環境の変化に沿った組合運営を行うための役割を担っ
ており、経営陣と各事業部署・支店との架け橋として、連携を取りながら業務を
行っています。組合員の皆様から親しまれ、信頼されるよう努めてまいりますので、
いつでもお声がけください。

■どんな仕事を担当していますか
　広報、コンプライアンス、リスク管理、企画、貸出審査

いきいき農業塾

わが家の

アイドル
グリーンプラザ通信

なかよし

ペット紹介

　悠 く ん ：果物、トマト、ニンジン

　椛ちゃん：果物

　二人とも、食べ物は何でも大好きです♪

好きな食べ物はなんですか？

あま市下萱津

石田　万里子さん 宅
いしだ まりこ

　悠 く ん ：おままごと(料理作り)、ブロック遊び、ぬり絵 

 かくれんぼ

　椛ちゃん：おいかけっこ、悠くんと一緒にいる事

好きな遊びはなんですか？

　長女が帰宅途中に、塀の上で大きな鳴声の子猫を見つ

け、飼い主が現れる様子も無かったため、家に連れ帰って

きたのがきっかけです。既に、先住のネコが2匹いましたが、

手のひらに乗る可愛いアモを、家族に迎え入れる事になり

ました。

飼いはじめたきっかけは?

　私が、布団の中に入るのを部屋の隅で座って待ってい

る姿や、布団の中に入ってくる所です。

可愛いと思うしぐさは？

　13年間、特に病気も無くマイペースなアモちゃん。これ

からも、元気で長生きしてね。

ペットにひとこと

　二人仲良く、健康で笑顔いっぱいな毎日を過ごそうね！

大好きだよ♪

両親からお子様へ一言

　
うさみ はる

宇佐見 悠く ん （２歳）
はな

椛ちゃん（１歳）

アモちゃん（13歳・メス） ネコ（ミックス）

左中

右中

▲ 幼い頃の写真



Q. 二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

ヨコのカギ
 1 東京の桜の名所。

  西郷隆盛像があります

 2 ランチュウやコメットはこの一種

 3 ドライバーで締めたり外したり

 4 威力があって速い球の事

 6 ムジュンのムが表す物

 8 矢をつがえます

 10 スマホの検索　　を削除した

 13 うずら豆は、　　豆の品種の一つです

 15 靴を数えるときに使う言葉

 17 1000kgは1　　です

 19 漢字で書くと木瓜。

  美しい花が咲く植物です

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

タテのカギ
 2 お稲荷さんのお使いです

 5 小さな子どもに読み聞かせる事も

 7 一を聞いて　　を知る

 9 ひいて木を切ります

 11 赤、白、八丁といえば

 12 授業が始まる前に鳴ります

 14 4月1日のエイプリルフールには

  ついてもいいとか

 16 金太郎は長じて坂田　　となりました

 18 にっこりするとへこみます

 20 精製してガソリンを作ります

 21 日光市の景勝地の一つ、　　の滝

〒496-0005
津
島
市
神
守
町
字
中
町
十
五
番
地

Ｊ
Ａ
海
部
東
本
店

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
係 

行

１
・
答
え
　
○
○
○
○
○
○

２
・「
ぐ
り
〜
ん
め
〜
る
」を
読
ん
だ
感
想

Ｊ
Ａ
へ
の
ご
意
見
な
ど

３
・
あ
な
た
の
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＊二重枠A→Eの文字を順に並べた言
葉が答えです。
＊応募は、１人はがき１枚または、FAX
（0567）23-7355で下記の要領で
送ってください。
＊締め切りは、令和3年4月30日（金）
（消印有効）
＊正解者の中から抽選で5名の方に左
記の品をプレゼントします。
＊ご応募いただいた方の個人情報は、
プレゼントの発送及びご要望等にお
答えするための目的以外には使用し
ません。
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3月号の答え

『吉田麺 詰め合わせ』

クロスワードパズルJAからのお知らせ

《決議事項》理事会だより と　き：令和3年3月26日（金）
ところ：本店　役員会議室

⑴令和3年度 貸付金の利率の最高限度について

⑵令和3年度 借入金の最高限度額について

⑶令和3年度 信用の供与等の最高限度額について

⑷令和3年度の余裕金運用に関する基本方針および運用限度

額の設定について

⑸津島市・あま市・大治町・海部東部消防組合に対する貸出極

度額の設定について

⑹土地区画整理組合に対する貸出極度額の設定について

⑺職制規程の一部変更について

⑻令和2年度 決算基準について

⑼令和3年度 事業計画について

⑽理事会規程の一部変更について

⑾令和3年度 内部監査計画について

以上の項目が承認可決されました。

ゴールデンウイーク中の営業のお知らせ

　当JAの資産管理課では、組合員の皆様の大切な資産を
「守る・増やす・活用する」の三本柱を基本に相談サービスを
行っております。

【相談内容】
●土地売買の仲介　●個人住宅・賃貸住宅建築
●テナントの誘致　●相続相談　等

　各種相談を税理士等の専門家と連携してアドバイスさせ
ていただいておりますので、お困り事がございましたら、お
気軽にご相談ください。
場所：営農センター(住所/津島市莪原町字郷東47番地)
《お問い合わせ先》 経済部 資産管理課
 TEL(0567)23-7333

経済部 資産管理課について

　令和3年度の年金相談会は、開催支店を移しながら毎月
開催いたします。なお、相談会は予約制となりますので、相
談をご希望の方はご利用の支店窓口にて、ご確認ください。
●5月から7月の開催日程は、以下の通りです。

5月28日（金） ９：３０～１6：００ 七宝支店
6月18日（金） ９：３０～１2：００ 神守支店
 13：３０～１6：００ 美和支店
7月20日（火） ９：３０～１6：００ 甚目寺支店

※相談を希望される方は、あらかじめ各支店にお申込みください。
※当日ご来店の際、年金手帳・年金証書・以前のお勤め先やその期間が
わかる資料等をお持ちいただくと便利です。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止・変更する場合がございます。

令和3年度の年金相談会について

　葉茎処理除草剤を、下記の期間で特別価格による販売を
いたします。

【期間】令和3年4月1日(木)～6月30日(水)
【対象商品】
●ラウンドアップマックスロード　規格：500mℓ、1ℓ、2ℓ、5.5ℓ
●バスタ　規格：500mℓ、1ℓ、2.2ℓ、5ℓ

※特別価格による販売は、窓口販売(お持ち帰り)限定となります。配達
は対象外になりますので、ご了承ください。

葉茎処理除草剤 特別キャンペーン

海部苗木花き展示品評会即売会のご案内

4月号のプレゼント

野菜もの知り百科

　海部地域の農家が生産した鉢花、切花、観葉植物を一堂
に集めた花のイベントを開催します。花や観葉植物の品評会、
生産者直送の花の即売会、お子様向けの花育教室等を行い
ますので、ぜひともご来場ください。
●と　き：5月8日（土）・9日（日）10：00～16：00
●ところ：海南こどもの国（弥富市鳥ヶ地町二反田1238）
入場無料

※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、延期・中止に
なる可能性もありますので、開催については、海部農林水
産事務所ホームページ等で、随時ご確認をお願いします。

《お問い合わせ先》 海部苗木花卉生産組合連合会事務局
 （愛知県海部農林水産事務所農政課内）

 TEL（0567）24-2111（内線357）
 平日　9：00～17：00
海部農林水産事務所ホームページ
URL :https://www.pref.aichi.jp/soshiki/ama-

nourin/amakakihinpyoukai.html

 【QRコードはこちら】
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